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astanma etkilerine
pﬂmka“a savas acin

C ilt yaslanmasinda etkili olan serbest

radikallerin, en biiyiik diismaninin
C vitamini oldugunu biliyor muy-
dunuz, ya da yedifimiz her portakalla
gengligimizi bir nebze olsun vzathgimz?
¢ Stres ve hava kirliligi gibi nedenlerle
ortaya ¢ikan serbest radikalleri;
portakal, limon gibi C vitamini
deposu meyveler yiyerek ve
disandan C vitaminli iriinler siir-
~ erek yok edebiliriz. Iste portakal
ozleriyle C vitamini zengini, cildin yaslan-
masini geciktiren iiriinler;
Herbalife'in dogal antioksidanlardan
olusan Radiant C serisi, icerigindeki vi-
taminlerle cildi giinese kars1 koruyor ve
saghkla imldamasim saglivor. Radiant C
_ serisi, temizleyici jel, viicut losyonu, yiiz
¢ spreyi ve nemlendiriciden olusuyor,
¢ ltalya'dan getirilen Mediterranean
" Spa'nm limon-portakal iceren viicut
kremleri cildi yamusatiyor, ferahhk veriy-
or ve giizel kokusuyla rahatlatyor.
Dogal icerigiyle dikkat geken The Body
Shop'in C vitaminli serisi, diizenli
kullamldiginda yumusak, piiriizsiiz ve par-
lak bir cilde sahip olmay sagliyor. Portakal
ozl Satsuma Body Butter, cildini nem-
lendiriyor ve kinsmasini 6nlityor.
Oriflame’nin giinkik bakimmiza
destek saglayacak Portakal Ozlii
Armndinc: Maske’si ise cildi 6l hiicre-
lerden anindiriyor, nefes aldiriyor.




